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A eutanasia e a maca da Branca de Neve

Recentemente, 156 deputados franceses publicaram um
documento no “Le Monde” a pedir a legalizag&o de “uma ajuda
ativa para morrer”. Respondeu-lhes no mesmo diério Anne de
la Tour, presidente da Société Francaise d’Accompagnement
et de Soins Palliatifs (SFAP), que agrupa 10 000 cuidadores e
6000 voluntarios.

Para Anne de la Tour, a proposta de legalizar a eutanésia é
como a maga da Branca de Neve, de aparéncia magnifica e
apetitosa, mas que ao mordé-la faz mergulhar no sono da
morte. Isto € o que parecem querer os defensores da euta-
nasia, “uma morte que vem na forma de bata branca, para dar
a injecdo letal ou o comprimido que produzird o efeito instan-
taneo, sem os sofrimentos e a vergonha do ‘morrer™.

Com a sua experiéncia de acompanhamento habitual de deze-
nas de milhares de doentes, a SFAP deplora que a oferta de
cuidados paliativos ndo chegue a todos. Mas adverte que “a
maioria das 580 000 mortes anuais acontecem de modo
sossegado”. Lamenta também as eutandsias clandestinas,
que, segundo dados do Ined (Institut National d'Etudes
Démographiques), atingem no maximo 1200 por ano, isto €,
0,2 % dos falecimentos.

Em vez de uma nova iniciativa parlamentar sobre o fim da
vida, a SFAP pede que se aplique a lei atual, aprovada ha
apenas dois anos, e que exige algum tempo para prosseguir
os esforcos de formacgdo nos hospitais e para difundir uma
cultura de cuidados paliativos.

“Por que motivo tantos franceses sdo favoraveis a eutanasia,
segundo as sondagens, quando td8o poucos doentes nos
pedem isso”, interroga-se Anne de la Tour. “Sem duvida, por-
que a morte € um horizonte ao qual a pessoa se aproxima
passo a passo e é muito mais facil de desafiar de longe do
que de muito perto”, afirma.

“Porque, na sua grande maioria”, acrescenta, “0S N0SS0S
doentes sentem-se divididos, frageis, vulneraveis, como o es-
tdo os seus familiares nesses momentos de stress — bem
longe, em geral, de poderem considerar essa escolha ‘livre,
informada, ndo submetida a nenhuma presséo ou depressao,
expressa de modo reiterado’ que os 156 deputados defendem.
Os doentes evocam a morte muitas vezes, desejam-na algu-
mas vezes, depois dizem o contrério e falam de outra coisa,
de projetos e de esperancas. S&o ambivalentes, como o0 €
todo o ser humano que procura dar um sentido a sua vida”.

Para a grande maioria, despenalizar a eutanasia “nao signi-
ficaria mais um direito, mas um pouco mais de conflitos
interiores, de tensdes familiares, de sentimentos de culpa, de
incomodidade e de angustia”. “Seria uma lei escrita para 0s
sdos, para apaziguar o seu medo de um sofrimento longinquo
e potencial, quando 0s que estdo na situacdo real e imediata
aquilo que reclamam é que se cumpra a promessa de aliviar o
softimento, de um fim de vida que continue a ser vida até ao
final e de uma morte humana que néo lhes retire nunca a sua
dignidade”.

Os deputados a favor da eutanasia dizem que a ajuda ativa
para morrer “ndo retiraria nada a ninguém”. Anne de la Tour
responde que “as nossas decisfes pessoais tém uma dimen-
sdo coletiva, sobretudo quando, como acontece com a euta-




nasia ou 0 suicidio assistido, exigem necessariamente a
assisténcia de um terceiro”.

“Despenalizar a eutandsia, obrigaria cada paciente, cada
familia, a té-la em consideracdo”. Seria “perturbar o contrato
de confianca entre o cuidador e o doente, e transgredir o
codigo de deontologia médica: matar a pessoa que sofre,
mesmo que se faga com a maior compaixdo, ndo é um
cuidado”.

“Despenalizar a eutanasia seria inscrever no proprio centro
das nossas sociedades a transgresséo da proibicdo de matar.
Antes de romper com mais de dois milénios de tradicdo
hipocratica e juridica, como ndo recordar que esses limites de
civilizacdo ndo foram sempre no passado suficientemente
solidos para impedir a criminalidade?”

“Como na maca da Branca de Neve, a proposta de legalizar a
eutanasia estd envenenada. Esta ajuda ativa para morrer que
nao retiraria ‘nada a ninguém’' ndo existe mais do que na
ficcdo ultraliberal onde cada um ndo vive mais do que para si
Mesmo, exerce apenas a sua ‘soberania’ e pretende ‘contro-
lar' tudo. Mas porque cruel ironia estas condi¢es, que nunca
sdo plenamente conseguidas no decorrer da vida, sé-lo-iam
de repente no momento da morte?”.

A presidente da SFAP recorda os grandes progressos feitos
em cuidados paliativos: “Podemos aliviar hoje a maior parte
dos sofrimentos e sedar, se necessario, de acordo com a lei
de 2016, respeitando a liberdade de todos e sem transgredir
nada”.

(Fonte “Le Monde”)

O jihadista, “se estiver longe, melhor”

A afirmacdo de que “o Estado Islamico (EI) foi finalmente
derrotado na Siria e no Iraque”, sobram-lhe duas palavras.
Sim, essas: “finalmente” e “derrotado”. Estdo a mais, porque a
organizagao terrorista, diversamente de um exército conven-
cional numa guerra das que tém carater perpétuo, nado
ordenou aos seus hoje dispersos militantes que cessem o
fogo. Nao existe, portanto, garantia de paz, mas a possi-
bilidade de que a ameaca, agora menos visivel, se tenha
tornado mais letal.

Na Europa, 0 perigo ganha corpo nas centenas de islamistas
autétones que, fechado o dominio jihadista em Raqga e
Mosul, estdo a regressar aos seus paises. Segundo um
relatorio de riscos da Frontex do inicio de 2018, 5000

combatentes partiram do Velho Continente para a Siria € 0
Iraque na altura de maior apogeu do El, e 30 % deles
regressaram. Dos 1700 franceses que foram fazer a “guerra
santa”, tinham voltado 300 até novembro passado; dos quase
500 belgas que também sairam, haviam regressado uns 100
em finais de janeiro; dos 850 britanicos, uns 360, e assim por
diante.

Que tanta gente regresse a casa depois de ter protagonizado
ou testemunhado um conflito tdo sangrento é o que faz soar o
alarme. Num recente relatério, o think tank britanico Jane’s
Terrorism and Insurgency Centre (JTIC) mostra-se bastante
pessimista diante deste fenémeno: no horizonte dos proximos
5a 10 anos, os paises europeus terdo de lidar com o efeito da
presenca no seu territério destes individuos radicalizados, o
que elevara o nivel da ameaca terrorista.

Segundo o JTIC, havera vérias realidades a que estar atento.
Uma delas sera que entre 2019 e 2023 um grande nimero
dos regressados ou de quem o0s apoiou, que foram pro-
cessados por terrorismo, comecardo a ser postos em
liberdade.

Talvez seja esse fator o que dissuade muitos politicos
europeus de se interessarem demasiado pelo destino dos
seus cidadaos nacionais na Siria € no Iraque: no caso de
chegarem vivos a casa, seriam julgados de acordo com as leis
locais — com bastantes mais garantias do que as dos paises
onde combateram —, pelo que estariam na prisdo somente até
um determinado dia e depois voltariam aos bairros de Paris,
Bruxelas ou Londres...

Um dos paises que ndo pretende mexer um dedo pelos seus
foreign fighters no Médio Oriente é a Holanda. O advogado
holandés André Seebregts, que representou varios jihadistas,
considera um erro esse alheamento. Afirma: “O governo
holandés deve tentar trabalhar para que estas pessoas pos-
sam vir. Neste momento a sua posi¢do é: ‘Nao vamos ajuda-
-los a voltar & Holanda; foram para |& voluntariamente, e tém
eles proprios de ir a um consulado no Iraque ou na Turquia;
caso contrario, deixamo-los por 4™

“Hoje mesmo, os curdos dizem [dos que tém em seu poder,
incluindo mulheres e criangas]: ‘Queremos entrega-los aos
holandeses, mas 0 governo tem de vir solicita-los’. E néo o
faz. Acho que € melhor que o faca, porque ai viriam de modo
ordenado, controlado”.

Segundo explica Seebregts, de momento, o protocolo que
acompanha 0s que entram é o adequado: quando regressam
ao pais sdo detidos, julgados e condenados até trés anos de
prisdo, com o Ultimo deles em liberdade condicional, um
espaco de tempo no qual tém de se manter em contacto com
um ima e com um agente supervisor da sua liberdade condi-
cional, além de terem de usar uma pulseira eletrénica.

“Tudo isso € para reinserir estas pessoas na sociedade, e
parece funcionar bem. Mas o governo ndo quer que venham
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e, por isso, entram sem controlo. Parece-me que ajuda-los a
regressar € o melhor”, salienta o0 advogado.

Muito poucos dos decision-makers europeus duvidam — embo-
ra ndo o confessem abertamente — de que 0 mais conveniente
seria que os terroristas ndo pusessem 0s pés novamente nos
seus paises e que fossem levados perante os tribunais nos
paises onde combateram e cometeram as suas atrocidades.
Ou que morram em combate...

Neste ponto, 0s representantes do governo francés falaram de
modo inequivoco. Em outubro Ultimo, em declaracbes a
imprensa sobre o0s terroristas franceses que se encontravam
na cidade siria de Raqga, epicentro de fortes combates, a
ministra da Defesa, Florence Parly, foi muito clara; “Queremos
ir até ao fim nesta batalha e, evidentemente, se os jihadistas
morrerem nela, diria que tanto melhor”. “E que eles n&o
viajaram para o Iraque como turistas, foram para lutar nas
fileiras do EI”, referiu o Ministro dos Negdcios Estrangeiros,
Jean-Yves Le Drian.

“Quantos mais forem neutralizados em zona de combate,
melhor”, diz por seu lado a “Aceprensa” o diretor do
International Security Observatory, Manuel Gazapo. “Todas as
neutralizacbes que a coligagdo internacional esta a levar a
cabo sdo bem-vindas, porque os jihadistas tém por objetivo
implementar um c6digo baseado no terror pelo terror e,
evidentemente, se se puder evitar que regressem, melhor para
0s cidaddos europeus, assim como para os dos paises
mugulmanos que estdo a sofrer o seu jugo”.

Voltando aos riscos que refere o documento do JTIC
relacionados com o regresso dos jihadistas, o think tank
admite como muito provavel que num futuro ndo longinquo —
dois anos — o terrorismo passe qualitativamente para niveis
mais sofisticados na Europa, com a utilizacdo de carros
bomba ou de drones, uma tecnologia que esta cada vez mais
ao alcance do cidaddo comum.

Aqueles que regressam sdo, além disso, pessoas que esti-
veram em cenarios bélicos e que puderam ou tiveram de
exercitar uma certa impassibilidade em face da ideia de matar
ou morrer, assim como competéncias prdprias do militar, entre
as quais, de lidar com uma arma de assalto ou fabricar
explosivos, experiéncias que alguns ficariam encantados em
transmitir.

Por outro lado, “para os regressados que considerem retomar
a violéncia, o valor simbdlico de acertar no alvo, no Ocidente,
talvez tenha mais peso do que a maior probabilidade de serem
presos e isolados”, salienta Otso Iho, analista do JTIC.

O especialista refere que o ter estado no Irague e na Siria
daria a estes militantes uma maior credibilidade entre as
pessoas que tém simpatizado com o terrorismo a partir de
posicdes mais distantes, seja oferecendo ao Daesh apoio
financeiro, seja ajudando-o a recrutar novos combatentes para
0s enviar ao Médio Oriente. Com a sua influéncia, podem
acabar por encorajar estes simpatizantes “hesitantes” a

assumir um papel mais operacional através da criagdo de
células terroristas, da compra de armas, da preparacdo de
casas para fabricar explosivos, etc.

Haveria que prestar atencédo, além disso, a outro aspeto: 0s
que regressam fazem-no a partir de um conflito. Quem néo
degolou ou decapitou, viu degolar e decapitar. Quem ndo
perdeu uma perna durante um bombardeamento, observou
como outros seres humanos saltam em pedagos. Isso deixa
marcas: 0 conhecido transtorno por stress pds-traumatico.
Refira-se que, embora os soldados de exércitos regulares
disponham de programas e especialistas que os ajudam a
recuperar a estabilidade psicolégica, muitos dos jihadistas
digeriram sozinhos tais cenas. Como fardo a catarse de tudo
isto é a grande interrogag&o.

Outro aspeto do assunto é como proceder com aqueles que
regressam, algo em que 0S governos europeus nao partilham
uma mesma linha de acdo. O delito deve ser julgado, mas
como saber quem fez exatamente 0 qué? Alguns jihadistas
deram-se a conhecer em videos publicados nas suas proprias
paginas web, mas a imensa maioria deles ndo tinha rosto.
Alguns irdo argumentar terem ido como cozinheiros ou buscar
0s seus familiares e, uma vez 14, terem-se visto impossibili-
tados de escapar...

Para alguns paises, como a Franca e a Alemanha, a resposta
é que ja o simples facto de se terem deslocado até 1a deve ser
considerado delito, pelo que os regressados devem ser
presos. Outros, como a Dinamarca — de onde partiram uns
150 jihadistas e regressou metade —, colocam o acento na
reinsercdo. O seu programa Aarhus, assim denominado pela
cidade onde foi implementado pela primeira vez ha uns quatro
anos, oferece aos arrependidos apoio psicoldgico e ajuda para
encontrarem emprego ou continuarem a estudar, num trabalho
envolvendo os trabalhadores da area social, a policia e os
servicos de informagdes estatais.

Uma dinamica que, pelo contrario, assente quase exclusi-
vamente no plano punitivo ndo obteria resultados mais
lisonjeiros. No verdo de 2016, dos dois terroristas que assassi-
naram o sacerdote Jacques Hamel na sua paroquia do norte
de Franca, um deles havia conhecido na prisdo o seu “guia
espiritual’, que Ihe havia dado “ideias” sobre como fazer
avancar a jihad. Por seu turno, um dos autores das matancas
de 7 de janeiro de 2015 em Paris, Amedy Coulibaly, disse, em
2008, que o seu tempo na prisdo o tinha mudado: “Conheci ai
0 Isldo. Sé por isso estou contente de ter estado na priséo”.

Que os jihadistas que regressam, vejam sobre si apenas 0
pau e nada de cenoura, pode ser contraproducente. Alguns
especialistas defendem que, se 0s extremistas somente vis-
lumbrarem a perspetiva da prisdo, podem ficar desen-
corajados em relacdo a ideia de regressar e emendar-se:
persistiriam na sua luta sem sentido e unicamente muda-la-
-iam de sitio.

Igualmente, isso pode desestimular a intengdo de familiares e
amigos de cooperar com as forcas de seguranc¢a; de lhes
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passar informacdes sobre 0s que foram para ou regressaram
da guerra, pelo que estes individuos, no seu regresso, podem
ficar fora do radar. De facto, o relatorio da Frontex atras
mencionado, fala do desafio que representam as “fronteiras
azuis e verdes”, ou seja, aquelas pelas quais costumam entrar
tanto os deslocados, como aqueles que os levaram a fugir.
Perante esta realidade, mais valeria assegurar a colaboragao
dos cidad&os para detetar os “deslumbrados” pelo califado.

Por outro lado, ndo é de desprezar o facto de que se um
jihadista ndo reformado pode exercer uma atracdo a sua volta
pelos “méritos” da sua participagdo nos combates, também
aqueles que decidiram transformar a sua vida e retifica-la,
podem falar das suas experiéncias justamente com o objetivo
contrério: convencer 0s que encaram o El como a consu-
macéao do projeto islamista, do sem sentido e do horror dessa
causa.

“‘Alguns regressados - refere um estudo do International
Centre for Counter-Terrorism — podem ter tido a experiéncia
oposta e ter regressado desiludidos e renunciando aos pontos
de vista do jihadismo. No seu regresso, em vez de promove-
rem a ‘guerra santa’, podem converter-se em ativos antiterro-
ristas e falar contra os seus antigos correligionarios. Podem
provar assim que sdo um grande recurso para conter a
radicalizacdo e para dissuadir potenciais combatentes”.

Talvez por isso convenha ndo lhes fechar a porta com
ferrolhos: por essa tdo humana possibilidade de retificacéo, e
porque, para acabar com 0 monstro, sera sempre melhor
escutar o que tém a dizer aqueles que viveram nas suas
entranhas.

L. L.

“Asi se domina el mundo”

Autor: Pedro Bafios
Avriel. Barcelona (2017).
472 pags.

O coronel Pedro Bafios, especialista em geopolitica e estra-
tégia, e assiduo nos meios de comunicacdo espanhois, reline
neste livro investigacdes e trabalhos dos (ltimos anos. E uma
obra de leitura agradavel e esta salpicada de exemplos histo-
ricos e atuais, dirigida a um publico amplo, mas também valio-
sa para alunos e professores.

“Asi se domina el mundo” ajusta-se perfeitamente as teses da
escola realista das relagBes internacionais, na qual poderiam

enquadrar-se Tucidides, Sun Tzu, Maquiavel, Hobbes, Marx
ou Weber, pois a sua principal licdo é que os atores inter-
nacionais, sejam Estados ou ndo, atuam exclusivamente em
funcdo dos seus proprios interesses, que costumam mascarar
em ideologias politicas ou economicas.

Poder e dominio, direto e indireto. Isto é o que, segundo o
autor, carateriza o cendrio internacional de hoje e de sempre.
Para o conseguir, todos 0s meios sao validos. Inclusivamente,
chega a salientar constituir a hipocrisia o principio que rege a
geopolitica. Nao é exagerado, portanto, falar de um mundo
hobbesiano no qual o melhor dos conselhos é confiar somente
nas préprias for¢as. A concluséo evidente é que ndo existem
nem bons nem maus, pois todos procuram o Seu interesse e,
nesta altura, o controlo pelos recursos econémicos representa
o principal dos combates. Mas, além das guerras econdémicas,
0 autor sublinha a importancia das chamadas guerras hibri-
das, nas quais se combinam desinformacédo, uso das novas
tecnologias, terrorismo...

Provavelmente, a seguinte frase de Bafios define muito bem a
esséncia desta obra: “N&o ha teorias da conspiragdo, mas
realidades da conspiracdo”. No entanto, para la deste foco,
sdo valiosas algumas contribuicdes didaticas que Bafios
seleciona da historia e da atualidade, e que deveriam ser tidas
em conta pelos dirigentes politicos. Estes ndo devem ignorar
as peculiaridades culturais dos povos, nem desvalorizar o
papel dos adversarios supostamente mais fracos, nem preten-
der controlar o futuro, mesmo que, na realidade, ninguém
esteja preparado para o inesperado; tdo-pouco devem confiar
em vencer com rapidez e quase sem perdas, nem desprezar
as religides ou ofender os seus fiéis...

Mas talvez a verdadeira raiz dos problemas resida na natureza
humana, e somente assim é possivel entender que o livro
termine com uma exposi¢do dos sete pecados capitais aplica-
dos as relagbes internacionais.

A.R.R.
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Paulo Miguel Martins
Professor da AESE

“A Morte de Estaline”

“The Death of Stalin”

e L s o
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Realizador: Armando lannucci SR

Atores: Steve Buscemi; Jeffrey Tambor

Duracéo: 100 min.

Ano: 2017 A MORTE DE
ESTALINE

Este filme procura ser uma satira a morte de Estaline. Diz o
provérbio que “a brincar se dizem as verdades” e, neste caso,
a narrativa é fiel & Histdria. Quem conhecer um pouco do que
foi o regime comunista soviético compreenderd melhor esta

Obra. iHvI.hI_N.!!_nt?ﬂHHJ.

Desde o inicio, fica claro que quem exerce a governagao de
forma autoritaria impde o medo. Provoca nos outros um medo
em ser punido por fazer algo de errado, pelo que o melhor é
nao se fazer nada... ou entdo fazer sé o que for uma ordem
expressa, pelo que tomar a iniciativa pode ser perigoso e, de
facto, o “nada” prevalece. Além disso, cria-se um ambiente de
total desconfian¢a, onde cada um luta por sobreviver a
qualquer pre¢o, mesmo que a custa dos outros através de
acusacbes falsas. E interessante notar que, tal como
aconteceu na realidade, na hora da morte do ditador, poucos
foram os médicos que o trataram: muitos deles tinham sido
mortos as suas ordens e 0s vivos recearam tomar decisdes,
para ndo aparecerem como 0s causadores de tdo célebre
defunto.

Num clima destes, é dificil preparar a sucessio. E tanta a
desconfianca, que cada um s6 pensa no seu proprio interesse
a curto prazo, sem pensar nos beneficios gerais. A luta pelo
poder arrasa qualquer continuidade. Ter poder € té-lo “j&" por
cima dos rivais.

Tépicos de analise:

1. A falta de confianca paralisa a iniciativa e o trabalho de
equipa.

2. Ainveja impede a tomada de decisOes eficazes a longo
prazo.

3. A luta pelo poder pessoal destroi a continuidade dos
projetos.

Hiperligacdo
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